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Programme Circle o
Security Parenting®

Circle ot Security Parenting® est un programme de groupe
GRATUIT qui aide les personnes proches aidantes a renforcer
leur relation avec leur enfant et a se sentir plus confiantes pour
les soutenir.

Ce que VouS :

Les participants acquerront des outils pratiques et une
meilleure compréhension de :

e Comment le comportement et le lien affectif influencent votre
enfant

e Comment soutenir votre enfant lorsqu’il vit de grandes eémotions

e Comment favoriser le calme, la coopération et une
communication efficace

o Comment créer une relation sécurisante sur laquelle votre enfant
peut comptier

Inscrivez-vous sure

La prochaine cohorte débute a I’'automne 2026

e 8séances
e Disponible uniquement en anglais

Scannez le code QR %

pour vous inscrire !
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